
1.HURÁ DO ŠKOLKY 

Záměr: Adaptace dětí, vytvoření pozitivního vztahu 
k mateřské škole, nastavení pravidel třídy 

Cíle: Poznáváme nové prostředí mateřské školy 
Učíme se pravidla naší třídy 

Poznáváme nové kamarády, učíme se navazovat       sociální 
vztahy 

Rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy 
Rozvoj komunikace 

Rozvoj ohleduplnosti a sebekontroly 
 

Podtémata:  
Pojď si hrát 01.09.-04.09. 
Společně se přivítáme ve školce, seznámíme se s prostředím, 
hračkami, paní učitelkami i s kamarády. Na obrázcích si 
budeme prohlížet pravidla naší třídy. Seznámíme se i se 
zahrádkou a hřištěm u naší školky. Společně si vyrobíme 
památeční obrázek z prvních dnů ve školce a zkusíme si 
společně zazpívat známé lidové písničky. Učíme se 
samostatně zvládnout den ve školce a s pozitivním naladěním 
počkat na své rodiče.  
 

Já a moji kamarádi 07.09.-11.09. 
Utvrzujeme si pravidla naší třídy a mateřské školy. Učíme se 
jména našich kamarádů ze třídy a p. učitelek. Poznáváme naši 
třídu Žabiček. Seznamujeme se s naší třídní žabičkou. 
Hrajeme poznávací a seznamovací hry. Učíme se uklízet 
hračky. 
 



Školka plná pohody 15.09.-18.09. 
Pokračujeme v budování pravidel naší třídy a společného 
soužití. Snažíme se hračky vracet na svá místa. Společně si 
hrajeme a budujeme přátelství. K lidem okolo sebe se 
chováme hezky. Hrajeme společně hry se svými kamarády. 
Stále vylepšujeme adaptaci a pracujeme na pohodovějším 
zvládnutí dne ve školce. Společně si zazpíváme a 
namalujeme žabičku. 
 
 

1. PODZIM KLEPE NA VRÁTKA 
Záměr: Vnímat změnu ročního období a sním spojené 
aktivity (člověk a podzim) 

Cíle: Rozvoj smyslů 
Rozvoj komunikace 

Rozvoj spolupráce a práce ve skupině 
Rozvoj představivosti a fantazie 

Poznáváme nové roční období podzim 
Poznáváme přírodu a její změny v ročních obdobích 

Podtémata: 
 
Vítej, podzime (Babí léto) 21.9.- 25.9. 
S dětmi si povídáme a sledujeme změny v přírodě, které 
přichází s podzimem. Sbíráme plody a přírodniny podzimu a 
třídíme je dle různých kritérií. Společně si vytvoříme 
„Podzimní paletu“. Prohlížíme si a povídáme s knížkou „Co 
roste v lese“ a „Co roste v parku“. Zpíváme písničku „Hádaly 
se houby“. Hrajeme si pohybovou hru na podzimního dráčka. 
 
 



 

Co se děje v lese?  (Houby) 28.9.- 2.10. 
Děti seznamujeme s prostředím lesa a jeho blízkého okolí. 
Poznáváme základní druhy hub, abychom je rozlišili. 
Používáme obrázkový materiál. Vydáváme se s dětmi do 
blízkého okolí a pozorujeme přírodu. Učíme se písničky o 
houbách a děláme společné aktivity inspirované tématem 
Houby. 

 


